
最寄りの病院・診療所において以下の項目を含んだ健康診断を
おこなってください。

（１）体重 身長（簡単に測定できる場合）

（２）血圧

（３）血液検査 （貧血・肝機能・血中脂質・血糖）

（４）尿検査 （潜血・腎機能）

（５）胸部エックス線検査

※検査をお願いします。

（６）ＳＰＯ2  (血中酸素飽和度)

（７）心電図

（８）インフルエンザ実施日

（９）既往症に関する医師の所見

健康診断書の項目

主治医の「診療情報提供書」がある場合は、この診断書は必要ありません。


